
Rodzicu, szczepienia są najskuteczniejszą formą ochrony przed chorobami zakaźnymi 
i tak zwanymi chorobami wieku dziecięcego.

Warto   pamiętać,   że  szczepienia   ochronne  to  nie tylko   inwestycja  w  zdrowie  jednostki,  ale  także
w  zdrowie całego społeczeństwa. Dzięki nim można zapobiec rozprzestrzenianiu się chorób zakaźnych,
szczególnie tych, które mogą być groźne dla osób starszych czy małych dzieci. Szczepionki chronią
zaszczepione osoby i ich otoczenie, ograniczają ryzyko szerzenia się chorób wśród członków rodziny,
rówieśników szkolnych, współpracowników, przyjaciół, sąsiadów i innych osób wchodzących w skład
danej społeczności.

Dziecko przebywające w Polsce ponad 3 miesiące, podlega obowiązkowi realizacji szczepień
ochronnych zgodnie z art. 5 i  art. 17 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi (t.j. Dz.U. 2022 poz. 1657 ze zm.).
Szczepienia te są bezpłatne, finansowane z budżetu państwa.

Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Warszawie

Program Szczepień Ochronnych (PSO) zwany
kalendarzem szczepień to lista szczepień obowiązkowych
i zalecanych, zawierająca informacje, przeciwko jakim
chorobom należy się szczepić. PSO jest co roku ogłaszany
w formie Komunikatu Głównego Inspektora Sanitarnego, 
o czym mowa w art. 17 ust. 11 ustawy z dnia 5 grudnia
2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób
zakaźnych u ludzi (t.j. Dz.U. 2022 poz. 1657 ze zm.).

Kalendarz Szczepień obowiązujący w Ukrainie w dużym stopniu pokrywa się z polskim.
Obejmuje obowiązkowe szczepienia przeciwko:
• gruźlicy (BCG),
• wirusowemu zapaleniu wątroby typu B (HBV),
• błonicy, tężcowi i krztuścowi (DTP),
• polio (poliomyelitis) (IPV),
• odrze, śwince, różyczce (MMR),
• zakażeniom Haemophilus influenzae typu B (Hib). 

 www.gov.pl/web/wsse-warszawa 
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Wojewódzka Stacja Stanitarno-Epidemiologiczna 
w Warszawie

Umów się na wizytę do pediatry w wybranej przez siebie poradni Podstawowej Opieki Zdrowotnej, w której
realizowane są świadczenia w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia.

Do poradni zabierz ze sobą: paszport, numer PESEL oraz posiadaną dokumentację medyczną, 
w tym dotyczącą szczepień  (nie ma obowiązku tłumaczenia karty szczepień z kraju pochodzenia).

Podczas wizyty pediatra przeprowadzi badanie dziecka kwalifikujące do szczepienia obejmujące  wywiad
lekarski oraz ocenę ogólnego stanu zdrowia dziecka. Przykładowy schemat wywiadu:
https://adst.mp.pl/s/szczepienia/kwest_wywiad_szczep_dzieci.pdf

Rodzic/opiekun zostanie poinformowany o korzyściach wynikających ze szczepień 
i o ewentualnych odczynach poszczepiennych. Więcej informacji na temat niepożądanych odczynów
poszczepiennych na stronie: https://szczepieniaua.pl/ua/

Po uzyskaniu kwalifikacji lekarskiej zostanie wykonane szczepienie zgodne z polskim
kalendarzem  szczepień. 

Badanie lekarskie jest ważne 24 godziny. Zwykle dziecko szczepione jest podczas tej samej wizyty.

Rodzic/opiekun otrzyma zaświadczenie o zaszczepieniu dziecka a informacja o realizacji szczepienia
zostanie odnotowana w dokumentacji medycznej placówki POZ.

Szczepienia obowiązkowe w ramach PSO można wykonać bezpłatnie na terenie powiatu/miasta pobytu,
we wszystkich poradniach Podstawowej Opieki Zdrowotnej, w których realizowane są świadczenia 
w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia. Ich adresy udostępniają powiatowe stacje sanitarno-
epidemiologiczne (PSSE).
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ukraiński kalendarz szczepień bezpłatnych
nie obejmuje szczepień przeciwko
zakażeniom pneumokokowym (PCV) 

    i rotawirusom (RV). 

Najważniejsze różnice pomiędzy polskim 
i ukraińskim kalendarzem szczepień: 

w Polsce schemat szczepień przeciw polio
obejmuje podanie 4 dawek, stosuje się 
 szczepionkę „zabitą”  (IPV). W Ukrainie
schemat szczepień przeciw polio
obejmuje podanie 6 dawek szczepionki: 

    2x „zabita” (IPV) i 4x „żywa” (OPV), 


