
STANDARDY OCHRONY DZIECI/MAŁOLETNICH 

w Szkole Podstawowej w Starym Kraszewie 

wersja skrócona dla dzieci 

Preambuła 

Naczelną zasadą wszystkich działań podejmowanych przez pracowników szkoły jest działanie                        

dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Celem polityki „Standardów Ochrony 
Małoletnich” jest zapewnienie Ci sprzyjających warunków do nauki oraz rozwoju zgodnie                        

z Twoimi indywidualnymi możliwościami i potrzebami w atmosferze życzliwości, szacunku, 
akceptacji  i bezpieczeństwa. 

 

Rozdział I  

Informacje ogólne 

§ 1.1. Dzieckiem jest każda osoba do ukończenia 18 roku życia. 
2. Przez krzywdzenie dziecka powinieneś/powinnaś rozumieć jednorazowe albo powtarzające                      
się zamierzone działanie osoby dorosłej lub innego dziecka, które narusza Twoje dobra 
osobiste, wpływa na Twój rozwój fizyczny lub psychiczny. 

 

Rozdział II 

Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki  
ryzyka krzywdzenia dzieci  

 

§ 2.1. Wszyscy pracownicy szkoły w ramach wykonywanych obowiązków zwracają uwagę, 
kiedy Tobie lub innemu dziecku dzieje się krzywda. 

2. Wyróżnia się 4 podstawowe formy krzywdzenia: 
1) przemoc fizyczna to między innymi: 
a) popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartą ręką, 

pięścią lub przedmiotami; 
2) przemoc psychiczna to między innymi: 

a) poniżanie, upokarzanie, ośmieszanie, wyzywanie, wyśmiewanie, odtrącanie dziecka, 
wciąganie dziecka w konflikty dorosłych, wytykanie z powodu odmienności; 
3) wykorzystanie seksualne to naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie do oglądania 
nagich osób, robienie zdjęć lub filmów z udziałem dziecka bez odzieży; 
4)  zaniedbywanie to: 

a) niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych dziecka                                                 
lub nie respektowanie jego podstawowych praw (niedożywienie, zaniedbanie higieniczne,                      

nie dbanie o higienę snu  i odpoczynku, nie posyłanie dziecka do szkoły, nie zapewnienie 
dziecku opieki lekarskiej). 
3. Zgłaszanie przez ucznia przemocy domowej: 

1) ujawnienie przez Ciebie przemocy w rodzinie ma miejsce wtedy, kiedy poinformujesz 
pracownika szkoły o tym, że doznajesz jednej lub kilku jednocześnie form przemocy ze strony 

swoich najbliższych; 
2) fakt stosowania wobec Ciebie przemocy domowej możesz zgłosić ustnie lub pisemnie, 
dowolnej osobie, do której masz zaufanie, będącej pracownikiem szkoły; 



3) osoba, która powzięła od Ciebie informację o doznawaniu przemocy domowej podejmuje 
w pierwszej kolejności działania mające na celu zapewnienie Ci bezpieczeństwa i zatrzymanie 
krzywdzenia; 
3) w każdym przypadku zgłoszenia krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia 
dziecka/małoletniego dyrektor szkoły powołuje Szkolny Zespół Interwencyjny do wstępnego 
zdiagnozowania Twojej sytuacji; 

4) stosownie do zgłoszonej sytuacji zostaje uruchomiona procedura Niebieskie Karty. 
 

Rozdział III 
Zasady bezpiecznych relacji personel – dziecko 

 w Szkole Podstawowej w starym Kraszewie 
 

§ 3.1. Pracownicy dbają o Twoje bezpieczeństwo podczas pobytu w szkole, monitorują 
sytuację i Twój dobrostan. Pracownicy wspierają Cię w pokonywaniu trudności. Pracownicy 

podejmują działania wychowawcze mające na celu kształtowanie prawidłowych postaw – 
wyrażanie emocji w sposób niekrzywdzący innych, niwelowanie zachowań agresywnych, 
promowanie zasad „dobrego wychowania”. 
Zasady bezpiecznych relacji personelu z dziećmi obowiązują wszystkich pracowników, 
stażystów i wolontariuszy. Znajomość i zaakceptowanie zasad są potwierdzone podpisaniem 

oświadczenia. 
2. Nikt nie może Cię bić, szturchać, popychać, zawstydzać, upokarzać, lekceważyć, obrażać                 
ani dotykać w sposób, który może być uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny. 
4. Osobom dorosłym pracującym w szkole nie wolno używać wobec Ciebie wulgarnych słów, 
gestów i żartów, czynić obraźliwych uwag, kierować wypowiedzi dotyczących aktywności bądź 
atrakcyjności seksualnej oraz wykorzystywać władzę lub przewagę fizyczną nad Wami 
(zastraszanie, przymuszanie, groźby). 

5. Osoba dorosła pracująca w szkole nie może Ci proponować alkoholu, wyrobów tytoniowych 
ani nielegalnych substancji, jak również używać ich w Waszej obecności. 
6. Właściwą formą komunikacji nauczyciela z Tobą  poza godzinami pracy są kanały służbowe 
(e - dziennik, e-mail i telefon służbowy). 
 

Rozdział IV 

Zasady bezpiecznychrelacji między małoletnimi 

w Szkole Podstawowej w Starym Kraszewie 
 

§ 4.1. Twoim obowiązkiem jest przestrzeganie zasad i norm zachowania/ postępowania 
określonych w statucie szkoły; 
 2. Traktuj kolegów/koleżanki z należytym szacunkiem. 
3. Słuchaj innych, gdy mówią, nie przerywaj innym, gdy się wypowiadają. 
4. Pamiętaj, że każdy ma prawo do wyrażania swojego zdania, myśli i przekonań, jeśli                            

nie naruszają one dobra osobistego innych osób. 
5. Przestrzegaj zasad bezpieczeństwa obowiązujących w szkole (nie narażaj innych                                        

na niebezpieczeństwo). 
6. Konflikty rozwiązuj w sposób pokojowy: 
1) wycisz się, uspokój, zatrzymaj niepotrzebną kłótnię, zanim stracisz nad sobą kontrolę,                        
a konflikt się tylko nasili; 
2) powiedz co według Ciebie jest problemem, co jest przyczyną nieporozumienia, czego 

oczekujesz; 
3) słuchaj co mówi druga osoba, jakie są jej odczucia, czego ona oczekuje i podsumuj,                                 
to co usłyszałeś/usłyszałaś; 



4) wymyślcie rozwiązanie, które będzie satysfakcjonujące dla Was obojga; 
5) pamiętaj! Jeśli nie uda się Wam rozwiązać konfliktu, zawsze możecie zwrócić się  o pomoc 
do nauczyciela, pedagoga, psychologa lub dyrektora szkoły. 
7. Nie bądź obojętny gdy komuś dzieje się krzywda, zawsze poinformuj o tym nauczyciela, 
pedagoga, psychologa lub dyrektora szkoły. 
§ 5.1. Niedozwolone zachowania małoletnich w szkole: 

1) stosowanie agresji i przemocy wobec uczniów/innych osób: 
a) agresji i przemocy fizycznej w różnych formach, np.: 
- bicie/uderzenie/popychanie/kopanie/opluwanie, 
- wymuszenia, 
- napastowanie seksualne, 

- nadużywanie swojej przewagi nad inną osobą, 
- fizyczne zaczepki, 
- zmuszanie innej osoby do podejmowania niewłaściwych działań, 
- rzucanie w kogoś przedmiotami, 
b)  agresji i przemocy słownej w różnych formach, np.: 
- obelgi, wyzwiska, 
- wyśmiewanie, drwienie, szydzenie z ofiary, 

- bezpośrednie obrażanie ofiary, 
- plotki i obraźliwe żarty, przedrzeźnianie ofiary, 
- groźby, 
c) agresji i przemocy psychicznej w różnych formach, np.: 
-poniżanie, 
- wykluczanie/izolacja/milczenie/manipulowanie, 
- pisanie na ścianach (np. w toalecie lub na korytarzu), 
- wulgarne gesty, 
- śledzenie/szpiegowanie, 
- obraźliwe SMSy i MMSy, 
- wiadomości na forach internetowych lub tzw. pokojach do czatowania,  
- telefony i e-maile zawierające groźby, poniżające, wulgarne, zastraszające, 
- niszczenie/zabieranie rzeczy należących do ofiary, 
- straszenie, 
- gapienie się, 
- szantażowanie, 
2) stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w szkole lub klasie, np. rzucanie kamieniami, 
przynoszenie do szkoły ostrych narzędzi, innych niebezpiecznych przedmiotów i substancji 
(środków pirotechnicznych, łańcuchów, noży, zapalniczek), używanie ognia na terenie 
szkoły; 

3) nieuzasadnione, bez zgody nauczyciela opuszczanie sali lekcyjnej. Wagarowanie. 
Wyjście  bez zezwolenia poza teren szkoły w trakcie przerwy lub lekcji; 
4) celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa podczas zajęć i zabaw organizowanych 
w szkole, celowe zachowania zagrażające zdrowiu bądź życiu; 
5) niewłaściwe zachowanie podczas wycieczek szkolnych i przerw międzylekcyjnych,                                     
np. przebywanie w miejscach niedozwolonych, bieganie, itp.; 
6) uleganie nałogom, np. palenie papierosów, picie alkoholu; 
7) rozprowadzanie i stosowanie narkotyków/ środków odurzających; 
8) niestosowne odzywanie się do kolegów lub innych osób w szkole lub poza nią; 
9) używanie wulgaryzmów w szkole i poza nią; 
10) celowe niszczenie lub nieszanowanie własności innych osób oraz własności szkolnej; 
11) kradzież/przywłaszczenie własności kolegów lub innych osób oraz własności szkolnej; 
12) wyłudzanie pieniędzy lub innych rzeczy od uczniów; 
13) wysługiwanie się innymi uczniami w zamian za korzyści materialne; 



14) rozwiązywanie w sposób siłowy konfliktów z kolegami. Udział w bójce; 
15) szykanowanie uczniów lub innych osób w szkole z powodu odmienności przekonań, 
religii, światopoglądu, płci, poczucia tożsamości, pochodzenia, statusu ekonomicznego                      
i społecznego, niepełnosprawności, wyglądu; 
16) niereagowanie na niewłaściwe zachowania kolegów (bicie, wyzywanie, dokuczanie); 
17) znęcanie się (współudział w znęcaniu się nad kolegami, zorganizowana przemoc, 

zastraszanie); 
18) aroganckie/niegrzeczne zachowanie wobec kolegów, wulgaryzmy. Kłamanie, 
oszukiwanie kolegów/ innych osób w szkole; 
19) fotografowanie lub filmowanie zdarzeń z udziałem innych uczniów/ osób bez ich zgody; 
20) upublicznianie materiałów i fotografii bez zgody obecnych na nich osób; 

21) stosowanie wobec innych uczniów/innych osób różnych form cyberprzemocy. 
 

 

Rozdział V 

Zasady ochrony wizerunku 
małoletniego 

 

§ 6.1. Szkoła uznając Twoje prawo do prywatności i ochrony dóbr osobistych zapewnia 

najwyższe standardy ochrony Twoich danych osobowych oraz Twojego wizerunku zgodnie                     
z obowiązującymi przepisami prawa.  
2. Zgodę na publikację Twojego wizerunku wyrażają w formie pisemnej rodzice                                      

lub opiekunowie prawni. 
 

Rozdział VI 

Zasady dostępu małoletnich  
do Internetu  

 

§ 7.1. Szkoła, zapewnia Ci dostęp do Internetu, jednocześnie podejmuje działania 
zabezpieczające dostęp do treści, które mogą stanowić zagrożenie dla Twojego 
prawidłowego rozwoju. W szkole zainstalowane jest i aktualizowane oprogramowanie 
zabezpieczające.  

2. Z Internetu możesz korzystać jedynie pod nadzorem nauczyciela na zajęciach lekcyjnych. 
3. Infrastruktura sieciowa szkoły umożliwia Ci  dostęp do Internetu w czasie zajęć lekcyjnych. 
4. Nauczyciel czuwa nad Twoim bezpieczeństwem podczas korzystania z Internetu                         
w trakcie zajęć. Przekazuje Ci informację o zasadach bezpiecznego korzystania z sieci. 
 

Rozdział VII 

Zasady korzystania z telefonów komórkowych  

i innych oraz innych urządzeń elektronicznych 
 

§ 8.1. Przez pojęcie „telefon komórkowy” rozumie się także smartfon, urządzenie typu 
smartwatch, itp.; 
2. Przez pojęcie „inne urządzenia elektroniczne” rozumie się także tablet, odtwarzacz muzyki, 
dyktafon, kamerę, aparat cyfrowy, słuchawki, itp. 
3. Telefony komórkowe oraz inny sprzęt elektroniczny przynosisz do szkoły na własną 
odpowiedzialność. 
4. Szkoła nie ponosi odpowiedzialności za zaginięcie lub zniszczenie czy kradzież  
przyniesionego przez Ciebie  sprzętu. 



5. Co do zasady nie korzystasz w szkole z telefonu komórkowego oraz innych urządzeń 
elektronicznych z dostępem do Internetu. 
6. Masz obowiązek wyłączyć telefon i schować go w torbie/plecaku przed rozpoczęciem zajęć 
edukacyjnych, telefon pozostaje niewidoczny zarówno dla ucznia,   jak i pozostałych osób. 
7. Na terenie szkoły Cię obowiązuje zakaz korzystania z Internetu za pośrednictwem telefonu 
komórkowego. Powyższe nie dotyczy sytuacji edukacyjnych, które wynikają z organizacji oraz 

przebiegu zajęć lekcyjnych prowadzonych przez nauczyciela. 
8. Jeśli  czekasz na ważną informację (połączenie, SMS, etc.) masz obowiązek poinformować          
o tym fakcie nauczyciela przed lekcją, poprosić o pozwolenie na skorzystanie z telefonu                             
i ustalić sposób odebrania tej wiadomości. Dotyczy to także sytuacji, gdy wystąp iła pilna 
potrzeba skontaktowania się, np. z rodzicami lub w innej ważnej sprawie. 

9. Na terenie szkoły nie możesz filmować, fotografować oraz utrwalać dźwięku                                           
na jakichkolwiek nośnikach cyfrowych. Powyższe nie dotyczy wydarzeń publicznych 
odbywających się w szkole, w tym uroczystości szkolnych. 
10. W szczególnych przypadkach nagrywanie zajęć edukacyjnych oraz utrwalanie                                       
ich w jakikolwiek sposób możliwe jest wyłącznie po uzyskaniu zgody dyrektora szkoły                           
lub nauczyciela prowadzącego zajęcia edukacyjne. 
11. Nagrywanie dźwięku i obrazu za pomocą telefonu, lub innych  urządzeń jest możliwe 

jedynie  za zgodą osoby nagrywanej lub fotografowanej. Niedopuszczalne jest nagrywanie lub 
fotografowanie sytuacji niezgodnych z powszechnie przyjętymi normami etycznymi                                     
i społecznymi oraz przesyłanie treści obrażających inne osoby. 
 

Rozdział VIII 

Monitoring  stosowania Standardów  

 

§ 9. Raz w na dwa lata dokonywana jest ewaluacja Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem 

i w razie potrzeby dyrektor szkoły wprowadza do Polityki niezbędne zmiany i ogłasza 
pracownikom szkoły, dzieciom i ich opiekunom nowe brzmienie Polityki. 
 
 

Rozdział IX 

Zasady udostępniania Rodzicom i Uczniom Standardów  
do zapoznania się z nimi i ich stosowania  

 
§ 10.1. Dokument „Standardy Ochrony Małoletnich” jest dokumentem Szkoły 
ogólnodostępnym   dla personelu Szkoły, uczniów oraz ich opiekunów. 

2. Dokument opublikowany jest na stronie internetowej Szkoły. 
3. Dokument omawiany jest na pierwszym zebraniu z opiekunami w danym roku szkolnym 

(chyba, że ulegnie zmianie, wówczas omawiany jest również na pierwszym z zebrań 
odbywającym się po wprowadzeniu zmian). 
4. Rodzic poświadcza podczas zebrania zaznajomienie się z dokumentem.  

5. Nauczyciele, wychowawcy na lekcji wychowawczej mają obowiązek zapoznania                              
Was  ze Standardami oraz omówienia ich w taki sposób, abyście  mogli go zrozumieć.  

 

 



 

PAMIĘTAJ !!! 

KAŻDY ma prawo do poszanowania swojej godności 

JEŚLI sam/a doznajesz krzywdy lub jesteś świadkiem krzywdzenia  

innego ucznia to NATYCHMIAST 

powiedz o tym komuś dorosłemu: 

dyrektorowi szkoły 

wychowawcy 

nauczycielowi 

innemu dorosłemu, który jest dostępny na terenie szkoły !!! 

Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 116111 

Całodobowa infolinia dla dzieci, młodzieży, rodziców i nauczycieli: 800080222 

Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 225949100  

Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna: 224259848 


